
	

FACIT:	MÄNNISKOKROPPEN	–	RESPIRATIONSSYSTEMET		
 

1. Vilka huvuddelar ingår i människans respirationssystem? 
 

2. Beskriv syrets väg från inandningsluften tills det når blodet. 
 

3. Förklara hur gasutbytet sker i alveolerna. 
 

4. Vilka faktorer gör gasutbytet i alveolerna effektivt? 
 

5. Förklara hur inandning och utandning sker samt vilka muskler som är inblandade. 
 

6. Hur regleras ventilationen i lungorna? 
 

7. Förklara varför hyperventilering påverkar hur länge man kan hålla andan. 
 

 


